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1. Le tecniche di misurazione della memoria si raccolgono in tre tipi
fondamentali:

A. recupero, rievocazione, riconoscimento
B. riapprendimento, rievocazione, riconoscimento
C. rinominazione, rievocazione, ridistribuzione
D. riapprendimento, rievocazione, rilascio
E. rinominazione, rievocazione, rilancio

2. Per tratto di personalità si intende:
A. organizzazione stabile di modi di conoscere, sentire ed agire dell'individuo
B. categorizzazione patologica delle dimensioni di personalità dell'individuo
C. insieme di competenze prettamente cognitive dell'individuo
D. indice clinico di riferimento dei comportamenti dell'individuo
E. nessuna delle precedenti

3. La "teoria dell'attività" è stata elaborata da:
A. Wallon
B. Pavlov
C. Reich
D. Leontiev
E. Wundt

4. /I colloquio di orientamento si differenzia da quello clinico in quanto:
A. il colloquio di orientamento prevede sempre la presenza di altre figure

professionali
B. il colloquio clinico prevede sempre la presenza di un medico
C. la durata del colloquio clinico è molto superiore rispetto alla durata di quello

di orientamento
D. la durata del colloquio di orientamento è molto superiore rispetto alla durata

di quello clinico
E. non pone il focus sui disagi psicologici

5. La memoria esplicita è una delle sotto categorie della memoria:
A. a lungo termine
B. a breve termine
C. episodica
D. di lavoro
E. sensoriale

6. Nel linguaggio illogogeno è:
A. una variabile semantica
B. una unità del lessico mentale che corrisponde ad una parola
C. una variabile sintattica
D. un errore prodotto dalle regole fonologiche del linguaggio
E. un errore prodotto inconsciamente

PSICOLOGIA
[1]



13 PROVA SCRITTA - 27 FEBBRAIO 2019

7. L'esperimento di Ash del 1956 riguardava:
A. l'auto-efficacia
B. l'individuazione
C. la dissonanza cognitiva
D. il conformismo nei gruppi
E. l'influenza della minoranza

8. Nel rappresentare graficamente una distribuzione di frequenze, si pone in
ascissa:

A. l'ampiezza dell'intervallo
B. la frequenza
C. l'ampiezza della classe
D. il volume
E. il valore del punteggio

9. Holding, handling e object presenting sono:
A. le funzioni di una madre sufficientemente buona descritte da Winnicott
B. le caratteristiche degli oggetti libidici secondo Fairbarn
C. le esperienze che il bambino fa secondo Ogden
D. alcune delle caratteristiche dello sviluppo descritte nella teoria

dell'attaccamento di Bowlby
E. i pilastri della teoria di Erikson

10.L'introduzione del colloquio clinico in psicologia si fa risalire a:
A. Simon
8. Wertheimer
C. James
D. Piaget
E. Binet

11.Dei seguenti, chi è associato alla scuola di psicologia della Gestalt:
A. John Watson
B. William James
C. Ivan Pavlov
D. Max Wertheimer
E. Sigmund Freud

12.Un campione casuale può essere meglio definito come:
A. un campione in cui ogni potenziale partecipante ha le stesse possibilità di

essere selezionato
B. un campione scelto con attenzione in modo che le caratteristiche dei

partecipanti corrispondano alla popolazione più numerosa
C. una selezione di casi da una popolazione più ampia
D. una selezione di casi dal gruppo di controllo
E. un campione di una popolazione più ampia del gruppo sperimentale
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13.11meccanismo di mantenimento implica:
A. ricordare le parole alla fine di una lista
B. ripetere intenzionalmente informazioni

. C. elaborazione di memorie visive
D. richiamo sistematico delle informazioni
E. elaborazione di memorie iconiche

14.Sulla base della curva dell'oblio di Hermann Ebbinghaus, usando sillabe
senza senso, le informazioni non familiari sono:

A. dimenticate entro le prime otto ore
B. dimenticate entro la prima ora
C. dimenticate entro il primo giorno
D. dimenticate entro i primi due giorni
E. dimenticate entro la prima settimana

15.Se una bambina di quattro anni rispondeva correttamente a domande su un
esame di intelligenza simile a una bambina di cinque anni, sarebbe corretto
dire che ha un'età mentale di cinque anni. In questo caso il suo quoziente di
intelligenza (Q/) sarebbe:

A. 100
B. 95
C. 150
D. 125
E. 110

16.La teoria di Murray sulle motivazioni, attraverso la definizione dei bisogni
come espressioni di forze che organizzano la cognizione, l'affetto e l'azione,
spiega:

A. le componenti e lo sviluppo delle varie motivazioni in relazione allo sviluppo
dei processi cognitivi ed affettivi

B. le modalità di realizzazione degli scopi personali
C. cosa determina la persistenza delle varie condotte
D. le tendenze direzionali fondamentali della condotta e gli elementi distintivi

della personalità
E. cosa determina e caratterizza l'intensità delle varie condotte

17. In una normale distribuzione dei punteggi QI, quale percentuale di persone ha
un punteggio compreso tra 85 e 115:

A. 35%
B.54%
C. 68,26%
D.79%
E. 95,44%
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18.Quale dei seguenti psicologi crede nel LAD, il dispositivo di acquisizione
della lingua:

A. Whorf
B. Seligman
C. Kahneman
D. Chomsky
E. Sapir

19.L'omeostasi è meglio definita come:
A. il bisogno fisiologico di soddisfare la tua fame o sete
B. la tendenza del corpo a mantenere l'equilibrio
C. l'eccitazione del sistema nervoso autonomo
D. il rilascio dell'ormone serotonina
E. il bisogno biologico di sicurezza e protezione

20.Le sei emozioni universali hanno specificato che i modelli di espressione
facciale ereditati sono:

A. preoccupazione, tristezza, rabbia, risentimento, disgusto, paura
B. felicità, tristezza, rabbia, sorpresa, disgusto, paura
C. felicità, eccitazione, rabbia, tristezza, paura
D. confusione, felicità, tristezza, rabbia, paura, disgusto
E. felicità, tristezza, risentimento, rabbia, disgusto, paura

21.Secondo la teoria delle emozioni di Cannon-Bard, quale parte del cervello è
vitale in termini di risposte fisiologiche alle emozioni:

A. il cervelletto
B. il lobo temporale
C. il lobo frontale
D. il sistema limbico
E. l'emisfero sinistro

22.Secondo Jean Piaget, in quali fasi di sviluppo sono i bambini in grado di
cogliere, rispettivamente, i concetti di permanenza e conservazione degli
oggetti:

A. stadio delle operazioni formali; pre-operatorio
B. stadio delle operazioni concrete; stadio delle operazioni formali
C. stadio delle operazioni concrete; sensomotorio
D. sensomotorio; pre-operatorio
E. sensomotorio; stadio delle operazioni concrete

23.La fobia del volo è:
A. una fobia specifica
B. una paura esagerata, ma senza comportamento di evitamento
C. una condizione ossessiva
D. un disturbo psicotico
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E. un predittore di un disturbo psicotico

24.Nell'ambito della psicologia cognitivo comportamentale cosa si intende per
modeling:

A. una tecnica che prevede un apprendimento osservativo
B. una tecnica che prevede un apprendimento operante
C. un meccanismo di difesa
D. un rinforzo negativo
E. una strategia di evitamento

25.11test di Rorschach è:
A. un test semiproiettivo di personalità
B. un test oggettivo o obiettivo di personalità con cui si utilizzano delle tavole

con su riportate delle macchie d'inchiostro simmetriche
C. un test oggettivo o obiettivo di personalità con cui si utilizzano delle tavole

con su riportate delle macchie d'inchiostro asimmetriche
D. un test proiettivo di personalità
E. un test semiproiettivo di intelligenza

26.Quali di questi, indipendentemente dalla loro ultima edizione, costituiscono i
principali sistemi nosografici utilizzati per la classificazione dei disturbi
psichic! o mentali:

A. DSM e ICD
B. DSM e CBA
C. DSM e CBO
D. CBO e CBA
E. CBO e ICD

27. Cosa si intende per ansia anticipatoria nell'ambito del disturbo di panico:
A. un sintomo di natura psicotica del disturbo di panico
B. la cosiddetta "paura della paura" ossia paura di avere un'altra crisi di panico
C. è un sinonimo dell'agorafobia
D. la paura della morte improvvisa
E. la paura di una malattia

28.Nel questionario di personalità MMPlla 4a scala clinica è quella della:
A. Pd (deviazione psicopatica)
B. Ma (ipomania)
C. Pt (psicoastenia)
D. D (depressione)
E. Hy (isteria)

29.Nella psicologia dell'emergenza le principali fasi del defusing sono quelle:
A. della rielaborazione e della rimozione
B. dell'interpretazione e della negazione
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C. dell'introduzione e della rielaborazione
D. dell'introduzione, dell'esplorazione e dell'informazione
E. interpretazione e desensibilizzazione

30. Le stereotipie sono:
A. ossessioni mentali
B. movimenti ripetitivi afinalistici, abnormemente frequenti che ritroviamo solo

nel disturbo ossessivo-compulsivo
C. movimenti ripetitivi afinalistici, abnormemente frequenti che possiamo

ritrovare nel disturbo dello spettro dell'autismo
D. nessuna delle precedenti
E. tutte le precedenti
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