15.00 1l miglioramento dell’analisi del
movimento nella diagnostica medica
attraverso l'intelligenza artificiale
Dott. Roberto ZINNI
Universita del Molise

15.20 Progetto WAVE: sistema integrato
con biosensori per il rilevamento

della prestazione sportiva

Ing. Andrea MANNINI, PhD
IRCCS Fondazione Don Carlo
Gnocchi Firenze ONLUS

Conclusioni

15.50 Tavola rotonda - (Relatori

nazionall, rappresentanti
FF.AA./CC, Ospiti Internazionali)

16.20 Considerazioni finali -

16.40 Questionario ECM

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Brig. Gen. Florigio LISTA
Direttore Istituto di Scienze Biomediche della Difesa

L'iscrizione al convegno sara possibile esclusivamente
attraverso la compilazione di un modulo disponibile al
seguente link: https://survey.difesa.it/index.php/192254 ?lang=it
0 inquadrando il QR code

COMITATO TECNICO SCIENTIFICO DI
PSICHIATRIA E PSICOLOGIA MILITARE

Ten.Col. sa. (psi.) Federica MURGIA

Ufficiale Psicologo, Sezione Psichiatria e Psicologia - IGESAN -
Coordinatore

TV (SAN) Marialuisa FIORITO

Ufficiale Psicologo, Addetto Sezione Psicologia Militare di IGESAN

Col. sa (me.) t.ISSMI Fabio CIPPITELLI

Ufficiale Medico Psichiatra, SME - Capo Ufficio di Psicologia e
Psichiatria Militare

Col. sa. (me.) Gianluca SOMMA

Ufficiale Medico Psichiatra, Capo UOS Psichiatria e
Consultorio Psicologico del Policlinico Militare di Roma
Ten.Col. sa. (psi.) Giorgio FANELLI

Ufficiale Psicologo, SME — Capo 1* Sez. Ufficio di Psicologia e Psi-
chiatria Militare

Ten. Col. sa. (psi.) Giovanna PALLADINO

Ufficiale Psicologo, SME — Ufficio di Psicologia e Psichiatria Militare
C.V. (SAN) Fabio RAVECCA

Ufficiale Medico Psichiatra, Vice Ispettore — Ispettorato di Sanita della
Marina Militare

C.F. (SAN) Marina COTTONE

Ufficiale Psicologo, Infermeria Presidiaria Marina Militare Roma

C.F. (SAN) Giorgia TRECCA

Ufficiale Psicologo, Ispettorato di Sanita della Marina Militare

Ten. Col. CSArs Simone DEIANA

Ufficiale Psicologo, SMA — Centro di Psicologia AM - Comando Logisti-
co dell’Aeronautica-Servizio Sanitario

Ten. Col.CSArs Andrea MASTRORILLI

Ufficiale Psicologo, SMA — Centro di Psicologia AM - Comando
Logistico dell’Aeronautica-Servizio Sanitario

Ten. Col. CSA llaria MONTANINO

Ufficiale Medico Psichiatra, Comando Logistico dell’Aeronauti-
ca-Servizio Sanitario

Col. CC RT me. Ernesto TARASCHI

Ufficiale Medico Psichiatra, Ca.Sz.Sa. del Comando CC Unita
mobili specializzate “Palidoro”

Magg. CC RT psic. Alessandra MANNARELLI

Ufficiale Psicologo,Ca. 2* Sz. “Psichiatria e Psicologia” -
Servizio per la Sanita — Dipartimento per I'Org.ne Sanitaria e
Veterinaria delllArma dei Carabinieri

Col. sa. (me.) t.ISSMI Francesco RIZZO

Ufficiale Medico, Direttore Centro Veterani della Difesa

Ten. Col. sa. (psi.) Sonia MEROLLA

Ufficiale Psicologo, Centro Veterani della Difesa

Col. CSA Alberto AUTORE

Ufficiale Medico, Direttore Osservatorio Epidemiologico della
Difesa

Dott.ssa Maria Annunziata FAVASULI

Consulente Psicologa della Difesa, Osservatorio Epidemiologi-
co della Difesa

~ RAZIONALE SCIENTIFICO

~La promozione della salute psicofisica dei veterani e
un aspetto cruciale nel loro percorso di recupero e
reintegrazione nella societa civile e militare. | veterani
spesso affrontano sfide uniche sia dal punto di vista
psicologico sia fisico dovendo affrontare disturbi
correlati allo stress traumatico, al lutto prolungato, a
lesioni fisiche e cerebrali traumatiche e a problemi di
adattamento sociale. Studi in ambito scientifico hanno
dimostrato che l'assistenza sanitaria integrata, che
affronta sia le necessita fisiche sia quelle
psicologiche, pu0 migliorare significativamente Ia
qualita della vita degli individui.

Pertanto, € fondamentale sviluppare approcci olistici
che promuovano la riabilitazione e lintegrazione
sociale dei veterani, garantendo loro accesso a
servizi sanitari adeguati, al sostegno psicologico e a
devices tecnologicamente avanzati. La ricerca futura
dovrebbe concentrarsi sull'identificazione di strategie
preventive e terapeutiche mirate, per facilitare |l
percorso dei veterani verso una vita soddisfacente e
produttiva.

Nel corso del Convegno, che si terra in due giornate,
si susseguiranno vari interventi effettuati da esperti,
professionisti e stakeholder militari e civili provenienti
da diverse nazioni per affrontare tematiche inerenti la
promozione della salute e Il benessere dei veterani
sotfto diversi aspetti: riabilitativo, nella sua accezione
sia fisica che psicologica, di ricerca, esplorando le
nuove tecnologie atte a migliorare la qualita di vita dei
veterani.

Verranno altresi illustrate le pratiche di aiuto efficaci,
come ad esempio lo sport, la riabilitazione cognitiva,
'EMDR, |l neurofeedback e i progressi scientifici In
ambito protesico. Non mancheranno, inoltre, le storie
dei veterani che contribuiranno con la loro esperienza
a fornire una importante testimonianza per quanto
concerne il vissuto personale. Il convegno offrira una
piattaforma per discussioni significative, networking e
scambio di idee innovative, con ['obiettivo di
migliorare la vita del veterani a livello globale.
Attraverso esperienze condivise e sforzi collaborativi,
I'evento aspira a creare un ambiente di supporto che
valorizzi il benessere di coloro che hanno servito il
proprio Paese.

(GIORNATA-DEL VETERANO
SIMP0SIO INTERNAZIONALE
“(CONDIVIDERE LE ESPERIENZE PER MIGLIORARE LA VITA”

PresiDENTE: Tenente Generale Carlo CATALANO
Ispettore Generale della Sanita Militare

Sala conferenze “Caccia Dominioni”

Segretariato Generale della Difesa
Palazzo Guidoni
Via di Centocelle, 301 - 00175 Roma

LISCRIZIONE AL CONVEGNO E’ GRATUITA
L'evento e accreditato ECM per medici e psicologi



08.30 Registrazione dei Partecipanti
09.15 Saluti di Benvenuto
Tenente Generale Carlo CATALANO
Ispettore Generale della Sanita Militare
09.30 Apertura lavori
Ten. Col. MOVM Gianfranco PAGLIA
09.45 Saluti delle Autorita

Prima Sessione

| Centri Veterani - L'approccio internazionale
MODERATORI: Brig. Gen. Florigio LISTA

Col. (ret.) Dr. Paul PASQUINA, MD
Il Centro Veterani della Difesa
Italiana
Col. Francesco RIZZO
Direttore del Centro Veterani ltaliano
Col. Fabio TOMASULO
Capo Dipartimento Supporto Socio
Assistenziale del Centro Veterani
Italiano

Il Centro Veterani Statunitense

Col. (ret.) Dr. Paul PASQUINA, MD
Veterans Affairs

Il Centro Veterani Polacco

Ten. Col. Dr. Katarzyna RZADKOWSKA
Direttore del Centro Veterani della
Polonia

Pausa Caffe

Il ruolo del riconoscimento e
apprezzamento sociale quale fattore
di benessere per i veterani nei Paesi
Bassi

Lkol D.M. (Don) WENTINK

Direttore del Centro Veterani

delle Forze Armate NL

Special lecture: Progetto “Back with
a Mission” 1l viaggio di ritorno dei
veterani a Srebrenica

Col. (ret.) Prof. Dr. Eric VERMETTEN, MD, PhD
Leiden University Medical Center

5 Discussione

O Pranzo

Seconda Sessione
Migliorare |la qualita della vita attraverso lo

sport e le tecnologie
MODERATORI. Col. Antonio MONTINI
Ten. Col. Armando Marco IANNUZZI
13.30 Progetti di Difesa in corso per
migliorare la vita dei veterani
Ten. Col. Giuliano CIOCCOLO
Segretariato Generale della Difesa
V Divisione

10.00

10.20

10.40
11.00

11.30

11.50

12:1
12.3

14.00

14.20

14.40

15.00

15.30
15.50

16.10

16.30

Giornata del Veterano - Simposio Internazioneale -“Condividere le esperienze per migliorare la vita”

Dal punto di lesione alla

riabilitazione funzionale
Col. (ret.) Dr. Paul PASQUINA, MD
Walter Reed Hospital USA

La protesi miocinetica: impianto di

maghneti per il controllo di arti
artificiali

Prof. Christian CIPRIANI

Sant’Anna - Scuola Superiore di
Studi Avanzati - Pisa

Dalla riabilitazione allo sport adattivo
Col. Tommaso SCIARRA -

Policlinico Militare “Celio”

Oltre il traguardo: ldentificare le
migliori pratiche per lo sport adattivo
militare

Celina H. SHIRAZIPOUR, PhD -

Ricercatrice Invictus Game Foundation
Pausa

Invictus Games Foundation

Brig. (ret.) Richard Smith CBE

Chief Operating Officer

Il Gruppo Sportivo Paralimpico della
Difesa

Gen. B. Pasquale BARRIERA
Stato Maggiore della Difesa - V Rep.

Terza Sessione

Promozione e Prevenzione della salute
mentale nei veterani: oltre il PTSD verso
un approccio olistico alla salute mentale e
al benessere psicologico

MODERATORI: Ten. Col. Isabella LO CASTRO

09.00

09.15

09.45

C.C. Francesca SCEUSA

Testimonianza
Serg. Luca CORNACCHIA
Veterano della Difesa

Special lecture: “L’'impatto dello
stress estremo suil militari: lo stato
dell’arte della terapia EMDR” -
Isabel FERNANDEZ PsyD

Centro di ricerca in

Psicotraumatologia - Milano
Progetto Vetere: sistema integrato
di Terapia e Riabilitazione per i
Veterani

Prof. Luigi BIANCHI

Universita di Tor Vergata Roma

10.15

10.45
11.15

11.45

12.15

12.45
13.00

La riabilitazione cognitiva dei
militari con trauma neurologico
Fabrizio PIRAS PhD

Fondazione IRCCS Santa Lucia,
Laboratorio di Neuropsichiatria
Pausa caffe

Il lutto traumatico e la promozione
della crescita post traumatica
Prof.ssa Maria Luisa DE LUCA
Universita Pontificia Salesiana,
Roma

La gestione degli eventi
potenzialmente traumatici e
stressanti - Protocollo di intervento
Col. Gianluca SOMMA

Policlinico Militare “Celio” - Roma
Verso un approccio olistico alla
salute mentale deil veterani. La
storia dell’assistenza ai veterani
olandesi

David HOGENKAMP - Gielt ALGRA, MA
Centro Veterani Paesi Bassi, Direttore
del Dipartimento di Assistenza
Sanitaria, Recupero e Supporto
Discussione

Pausa pranzo

Rduarta Sessione

Sessioni di approfondimento

Workshop: Salute Mentale:

MODERATORI. Col. Fabio CIPPITELLI

14.00

14.20

Magg. Alessandra MANNARELLI

Interventi assistiti con gli animali
Ten Col Giorgio FANELLI

SME -1 Reparto Reclutamento e
Affari Giuridici e Economici del
Personale- Ufficio di Psicologia e
Psichiatria Militare

Strategie di promozione del benessere
nei veterani: la psicologia dello sport al
servizio degli atleti del GSPD

Ten. Col. Andrea MASTRORILLI
Serv. Sanitario dell’Aeronautica

Militare — Centro di Psicologia
Ten. Col. Marina ROSSI
Stato Maggiore dell’Esercito

Dipartimento Impiego del
Personale UOSP

14.40

15.00

15.20

Verso un approccio integrato alla salute
mentale negli ambienti operativi militari.
Lezioni apprese dalle unita di
dispiegamento dei Carabinieri

Magg. Paolo AURILIO TRABUCCO
Unita Psicologica, 22 Brigata Mobile
Carabinieri

Navigare nel trauma: PTSD tra gli
operatori di soccorso della Marina
Italiana in un’era di eventi di massa
con molte vittime

C.C. Alessandro ALCIBIADE

T.V. Isabella PORTA
Infermeria Presidiaria della Marina

Militare di Roma

Trasmissione Transgenerazionale
del trauma e crescita post
traumatica: interventi psicologici per
le famiglie dei veterani

Magg Claudia COLANINNO

Stato Maggiore della Difesa,

| Reparto - Roma

Workshop: Riabilitazione Fisica

MODERATORI. C.F. Aldo LAZICH

14.00

14.20

14 .40

Prof. Ugo DELLA CROCE

Progetto “Bionics for Veterans”™— in
cooperazione con il Walter Reed
Hospital e Fondazione Agostino
Gemelli

Dott. Lorenzo RUM, PhD
Universita di Sassarli

Assistente virtuale immpostato con Il
machine learning per la fisioterapia
da remoto: monitoraggio e feedback
In tempo reale

Dott.ssa Antonella CASCITELLI
Atlantica Digital SpA

Dr. Jonathan SIMEONE

Datasound

Percorsi riabilitativi dopo ricostruzione
dell’'arto: osteointegrazione vs altre
tecniche

Dr. Paul PASQUINA, MD, Tawnee
SPARLING, MD

Walter Reed Hospital USA
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