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INFORMAZIONI PERSONALI Giada VILLANOVA 

  

 Cisterna di Latina, Italia 

    

  

  

 
 

 Nazionalità Italiana 

  

 
 

 
 

OCCUPAZIONE  

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

DICHIARAZIONI PERSONALI 

Consulente personale per top manager ed esponenti del mondo politico. 
Ideatrice del metodo “COMUNICAZIONE 1/100”, metodo di formazione per sanare 
il disequilibrio che si crea nel rapporto tra il singolo che parla e il gruppo che 
ascolta. 

Dopo la maturità scientifica, intrapreso il percorso di formazione teatrale alla Scuola 
di Teatro di Bologna ”Alessandra Galante Garrone”, scuola con insegnanti dal 
background internazionale, e conseguimento del diploma nel 2007. 

 

Esperta nella fusione delle diverse tecniche comunicative: (i tre livelli della 
comunicazione, dal linguaggio verbale al linguaggio del corpo, con particolare 
attenzione all’universo delle emozioni, analizzati e mixati in un unico metodo 
efficace). 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE Esperienze lavorative con diversi registi. Dalla recitazione contemporanea di 
Antonio Syxty a quella della tradizione della Commedia dell’Arte di Giovanni 
Pampiglione. 
Coach personale per vari dirigenti italiani, attività di formatrice e conduttrice di di 
conferenze-lezioni per gruppi di lavoro in società statali e private. 
 
 
 

DATI PERSONALI Acconsento alla pubblicazione del mio CV secondo quanto stabilito dall’art. 13 del D.Lgs.196/2003 e in 
ottemperanza alle disposizioni di legge in materia di trasparenza D.Lgs. 14/03/2013 n. 33 

  
 
 
 
 
 
Cisterna di Latina, 03/04/2024 

             

Firma 
Giada VILLANOVA 

(firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D.lgs. n. 39/1993) 


