M_D AB05933 REG2023 0559812 27-09-2023

Commissione Esaminatrice

Concorso straordinario, per titoli ed esami, per il reclutamento di 07 (sette) Sottotenenti in servizio

permanente nel ruolo speciale del Corpo Sanitario Aeronautico

1? prova scritta: busta P-2

1. Nel Disturbo Post Traumatico da Stress, il paziente “terziario” &

a.
b.

a0

La vittima non immediata dell’evento
il familiare non coinvolto direttamente
il personale che presta soccorso alla vittima

1l testimone indiretto dell'evento

2. Negli studi sulla memoria per "effetto recency" si intende che:

a.

b.

~

a.

I primi elementi di una lista di parole o cifre vengono rievocati meglio in una prova di
rievocazione immediata

Le informazioni che hanno una corrispondenza con un fatto storico recente vengono ricordati
meglio in una prova di rievocazione immediata.

Gli ultimi elementi di una lista di parole o cifre vengono rievocati meglio in una prova di
rievocazione immediata

Gl1 elementi che sono rappresentati in modo narrativo vengono ricordati meglio in una prova
di rievocazione immediata

3. Cosaindica il termine Coping:

gli sforzi cognitivi ¢ comportamentali compiuti da un individuo per fronteggiare situazioni
stressanti che comportano percezioni di minaccia, perdita o sfida per il soggetto stesso

la riproduzione di tentate soluzioni passate che si sono rivelate efficaci
la possibilita di attingere a magazzini di memoria altrui

le strategie messe in atto per ridurre il Disturbo Post Traumatico da Stress

4. Secondo 1 teorici dell’HIP (Human Information Processing)...

a.

b
c.
d

La mente umana ¢ il risultato di complessi processi psicofisiologici
La mente umana ¢ un elaboratore che ha dei limiti di tipo strutturale e di risorse
La mente umana € osservabile solo attraverso le sue manifestazioni comportamentali

La mente umana € un sistema a capacita illimitata

A o




11. Quale aspetto studid Milgram nei suoi esperimenti di Psicologia Sociale?

a.

b.

La dissonanza cognitiva
L’obbedienza all’autorita
L’effetto spettatore
Social loafing

12. Un soggetto che durante il colloquio cerca sempre di offrire qualche elemento al conduttore, ma in
modo tale da far restare il colloquio sul piano della pura conversazione, probabilmente ha attivato una
“misura di sicurezza” definita:

a.
b.

C.

Di ribellione
Dell’evasione
Di seduzione

Di introiezione

13. Quale delle seguenti teorie ¢ stata sviluppata da Bandura nell’ambito della teoria sociale cognitiva:

a.
b.
c.
d.

Teoria della reciproca interazione diadica
Teoria del reciproco intervento inferente
Teoria della reciproca influenza mutuata

Teoria del reciproco determinismo triadico

14. Quando un test psicologico puo essere considerato attendibile?

a.

Quando misura effettivamente la caratteristica che intende misurare
Quando 1 suoi risultati sono coerenti con altri test che misurano lo stesso costrutto

Quando i punteggi ottenuti da un gruppo di soggetti sono coerenti, stabili nel tempo e costanti
dopo pit somministrazioni

Quando 1 suoi risultati non sono coerenti con altri test che misurano costrutti diversi

15. Ebbinghaus ha proposto un metodo di studio della memoria:

a.
b.

Basato sulla sua natura ricostruttiva
Rigorosamente sperimentale
Basato sul fatto che stati d'animo positivi favoriscono la memoria e 1'apprendimento

Correlato ad episodi definiti nel tempo e nello spazio

16. Nella comunicazione, gli elementi cinesici comprendono:

/&0 o op

Ritmo, pause e vocalizzazioni

Prossemica

Fonemi e Morfemi
Mimica facciale e sguardo §7<




23. La teoria delle relazioni oggettuali, originata dagli studi di Atkinson e Shiffrin, € considerata uno
sviluppo di quale paradigma?

a.
b.
c.
d.

Junghiano
Rogersiano
Freudiano

Behaviorista

24. L’ “effetto della posizione seriale” di E. Ebbinghaus, spiega che:

a.

le parole di una lista vengono ricordate meglio se sono state memorizzate seguendo uno
schema

le ultime parole di una lista vengono ricordate meglio rispetto alle altre
la posizione di una parola nella lista determina la probabilita che venga ricordata

esistono schemi mentali volti ad organizzare in maniera efficace ricordi e conoscenze tanto
da facilitarne il recupero in memoria

25.11 T.A.T. € un test:

a.
b.

e o

Proiettivo
Istruzionale (o prescrittivo)
Di efficienza intellettiva

Per I’intelligenza emotiva

26. Se gli item rappresentano adeguatamente il costrutto, si parla di:

a
b.

S

Validita predittiva
Validita di contenuto
Validita concorrente

Validita discriminante

27. A quale scuola di psicologia si ispira la teoria di K.Lewin sui gruppi?

Relazioni oggettuali
Psicologia Analitica

Gestalt
Cognitivo-Comportamentale

28. Quale tra i seguenti non rientra tra i “Disturbi della nutrizione e della alimentazione™?

e o o P

Anoressia nervosa
Bulimia nervosa
Binge eating disorder

Tricotillomania .
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