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, Concorso straordinario, per titoli ed esami, per il reclutamento di 4 (quattro) Sottotenenti in servizio permanente nel ruolo speciale del
Corpo Sanitario Aeronautico - 2020. (G.U. — 4a Serie Speciale - Concorsi ed Esami n. 3 del 10-1-2020).

¥, ¥ ML R

1. Ognuno dei seguenti farmaci & utilizzato nel trattamento preventivo del disturbo lH- O3
bipolare tranne: ALY

a . Sali di litio W, A8.92.201
b. Carbamazepina
¢. Valproato di sodio

d. Clomipramina

2. Quali delle seguenti patologie possono presentare una sintomatologia simile a quella
del disturbo di panico:
a. Feocromocitoma

b.intossicazione dal caffeina
¢. ipoglicemia

d. tutte le patologie indicate

3. Tutti i seguenti sono classificati come disturbi somatoformi tranne:
a. disturbo di conversione
b. disturbo da somatizzazione
c. disturbo da dismorfismo corporeo

d. sindrome di Gilles de la Tourette

4. Nella fase depressiva del disturbo bipolare & pili frequente trovare:
a. un delirio di grandezza
b. un delirio di colpa
c. confabulazione

d. un delirio di gelosia

5. La piu frequente condizione psichica in comorbilita con il disturbo post-traumatico da
stress &:
a. L'episodio depressivo maggiore

b. Il disturbo ossessivo compulsivo
c. Il disturbo di panico
d. Il disturbo di somatizzazione

6. Quali tematiche sono di solito tipiche delle "ossessioni pure"
a. ldee di contaminazione
b. Idee di simmetria
c. Idee ossessive a carattere religioso, sessuale, aggressivo
d. Nessuna delle precedenti
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7. | sintomi caratteristici dell'attacco di panico sono:
a. Paura del giudizio degli altri
b.Paura di svenire, morire, impazzire, perdere il controllo
c. Paura di particolari oggetti

d. Nessuno dei sintomi indicati

8. Silvano Arieti & noto in modo particolare per:

a. aver introdotto la terapia di coppia
b. aver studiato per primo la genetica della schizofrenia
c. gli studi clinici sulla schizofrenia

d. aver introdotto la terapia del sonno

9. Il delirium:
a. non & mai dovuto a eziologie molteplici
b. e tipico della schizofrenia ebefrenica
c. pud essere dovuto sia a intossicazione sia ad astinenza da sostanze
d.non presenta mai fluttuazioni giornaliere

10. La clozapina:
a. & un potente antagonista sul recettore dopaminergico D4
b. & indicata in pazienti con discinesia tardiva
c. nell'1-2% dei casi trattati pud determinare agranulocitosi

d. tutte le risposte sono esatte

11. Quale tra le seguenti & generalmente la causa pit frequente di pancreatite cronica?

a.alcolismo
b.deficit di folati
C. anemia

tutte le risposte sono corrette

12. Per empiema si intende
a.dispersione di essudato in una cavita non circoscritta
b. raccolta di essudato purulento in una cavita preesistente

c. raccolta di sangue in una cavita circoscritta

nessuna delle precedenti risposte ' @\
o
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La silicosi

a.una pneumoconiosi sclerogena

b.una pneumoconiosi non sclerogena

c. la causa principale & il fumo di sigaretta

d. tutte le risposte sono errate

Si definisce bronchitico cronico un paziente che
a.fumi pit di 40 sigarette al giorno

b.acceda in pronto soccorso per almeno tre volte all'anno di due anni consecutivi

c. presenti una tosse produttiva per almeno 3 mesi/anno per 2 anni consecutivi
d.nessuna delle precedenti risposte

Qual & la patogenesi dell'insufficienza renale in un paziente affetto da Lupus?
a.Deposizione di immunocomplessi a livello glomerulare

b. Apoptosi indotta da anticorpi anti-DNA delle cellule glomerulari
c.Insufficienza renale acuta prerenale

d. tutte le precedenti risposte sono corrette

Cosa caratterizza |'early gastric cancer?

E una forma neoplastica caratterizzata da ridotte dimensioni
E limitato alla mucosa o alla sottomucosa -

E una forma di neoplasia estesa esclusivamente al cardias

tutte le risposte sono corrette

L'arteria gastrica sinistra, 'arteria epatica e |'arteria splenica hanno origine?
a.arteria mesenterica superiore

b.arteria gastrica comune

c. tripode celiaco

d. aorta

Un paziente deve essere sottoposto a tiroidectomia totale per patologia neoplastica.
Quale tra le seguenti NON & una possibile complicanza dell'intervento?

a. Ipercalcemia '

b. Lesione del nervo laringeo superiore

c. Lesione del nervo laringeo inferiore

d. Ipocalcemia W
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19. Quale tra le seguenti & la complicanza piu grave di un'ernia inguinale?
a.Incarceramento

b.Strozzamento
c. Intasamento

nessuna delle precedenti risposte

20. Quale dei seguenti organi NON si localizza nello spazio retroperitoneale?
a.Antro gastrico
b. Testa del pancreas
c.Rene destro

d.Vena cava inferiore

21. La somministrazione di una sola dose di vaccino antimorbillo che cosa determina?

a. Nessun rischio significativo negli immunodepressi
b. Un'immunita attiva della durata di 1 anno

c. La sieroconversione nel 95% dei soggetti suscettibili
d.tutte le risposte sono corrette

22. Una malattia che si presenta in un territorio quando l'agente responsabile &
stabilmente presente e circola nella popolazione, manifestandosi con un numero di casi
pitl 0 meno elevato, ma uniformemente distribuito nel tempo, viene definita:

a. endemica
b. epidemica
c. sporadica

d. non significativa

23. Secondo la classificazione dei meccanismi di difesa dell'ospite, I'autoproduzione di
anticorpi & un meccanismo:
a. specifico, naturale e passivo

b. specifico, naturale e attivo
c. specifico, artificiale e attivo

d. aspecifico, naturale e attivo

24. Quale tra le seguenti infezioni virali viene trasmessa per via oro-fecale?
a. HIV '
b. Epatite C
c. Epatite D :
d. Epatite A W
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25. 'umidita relativa dell’aria si misura con:

26.

7.

28

29,

30

v

a. psicrometro
b. katetermometro di Hill
c. anemometro a filo caldo

d. tutte le risposte sono corrette

Algor, livor e rigor mortis, fanno parte dei segni abiotici
a. trasformativi distruttivi della morte

b. consecutivi della morte

c. trasformativi conservativi della morte

d. trasformativi distruttivi della morte

La fase di fissita relativa delle ipostasi & attribuibile a

a. impilamento eritrocitario e dissierazione

b. emolisi endovasale

c. diffusione dei pigmenti ematici nelle tuniche vascolari

d. diffusione dei pigmenti ematici nei tessuti perivasali

La denuncia di reato

a, E' competenza di qualsiasi pubblico ufficiale o incaricato di pubblico servizio
b. Riguarda tutti i reati procedibili d’ufficio

c. Deve pervenire senza ritardo

D. Tutte le risposte sono corrette

L'uso delle armi::

a. Aggrava la lesione personale

b. Non influisce sulla gravita della lesione personale

c. Aggrava la lesione personale solo se la lesione é lieve

d. Tutte le risposte sono corrette

Il fungo schiumoso & indicativo di

a. Intossicazione da monossido di carbonio
b. Annegamento

c. Edema polmonare

d.Tutte le risposte sono corrette
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1. Nei pazienti schizofrenici:

&

LI s % e .. ? o EY =)
a. le allucinazioni visive sono pit comuni di quelle uditive K73 vic 807 &2
b. possono sussistere solo allucinazioni uditive e visive

c. ciascuno dei cinque sensi pud essere colpito da allucinazioni

d. nessuna delle risposte & esatta

2. Quale dei seguenti NON & un meccanismo di difesa dell'ansia?
a. perseverazione
b. dissociazione
c. formazione reattiva

d. sublimazione

" L'amnesia di fissazione, la confabulazione ed i falsi riconoscimenti sono caratteristiche:

a. della parafrenia
b. dell'intossicazione da morfina
c. del delirium tremens

d. della sindrome di Korsakov

4. Si definiscono primari quei deliri che:
a. sono causati da lesioni degenerative cerebrali
b. consentono di porre diagnosi di schizofrenia
c. esordiscono nell'infanzia

d. non possono essere spiegati da altri processi psicopatologici

5. La sindrome maligna da neurolettici é:

a. uno stato di iperpiressia, tachicardia, leucocitosi, aumento delle CPK conseguente a
somministrazione di svariati neurolettici

b. una neoplasia cerebrale conseguente all'uso di fenotiazine

c. una rara forma depressiva a prognosi infausta che insorge dopo somministrazione di
alte dosi di neurolettici

d. una forma di epilessia da neurolettici

6. L' olanzapina, rispetto all'aloperidolo:

a. & un farmaco antipsicotico tipico
b. & associato a un ridotta incidenza di parkinsonismo :
c. & associato ad un aumentato rischio di acatisia

d. nessuna delle risposte é corretta
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7. Quale tra le seguenti benzodiazepine ha I'emivita pil breve?

10

a. Clordiazepossido
b. Lorazepam
c. Oxazepam

d. Diazepam

- Segno evidente di dipendenza alcoolica é:

a. confabulazione
b. disturbo di memoria
C. tremore

d. comparsa di sintomi da sospensione

. Cos'e 'allucinosi?

>

11,

12

a. una serie di allucinazioni ripetute con le stesse modalita

b. l'incapacita di percepire correttamente il significato delle situazioni vitali

c. una allucinazione criticata dal soggetto, che € consapevole di stare avendo un
fenomeno patologico

d. allucinazioni elementari in forma di lampi, colori, strie luminose

Nel paziente fobico I'angoscia insorge:

a. nelle ore notturne

b. in occasione di scompensi depressivi

c. solo se & in una condizione di etilismo cronico

d. davanti alla specifica situazione fobica

La cartilagine cricoidea si trova:
a. nella laringe

b. nella faringe

c. nella trachea

d. nei bronchi

Un uomo di 19 anni & affetto da diabete mellito di tipo I. Quale delle seguenti & una |
possibile complicanza acuta di tale condizione?
a.Chetoacidosi

b.Cheratite

c.Glaucoma
d.Retinopatia diabetica proliferante _
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13. Da quali delle seguenti cellule & prodotta la renina?

14.

15

16.

17,

18.

a. Zona glomerulare del surrene
b. Cellule juxtaglomerulari renali
c. Paratiroidi

d. tutte le risposte sono corrette

Che cos'e la plasticita neuronale?
a.Un processo cognitivo alla base del problem solving
b. La sostituzione delle aree di sostanza grigia atrofiche con tessuto gliale

c. La proprieta del sistema nervoso centrale di modificare le connessioni sinaptiche

d.nessuna delle precedenti risposte

A quale dei seguenti controlli &€ opportuno sottoporre regolarmente pazienti affetti da
insufficienza respiratoria cronica, indipendentemente dalla causa di tale condizione?

a.TC torace semestrale
b.Emogasanalisi e prove spirometriche
c.RX torace

d.Solo prove spirometriche

La pili comune causa di amputazione degli arti & rappresentata da:
a. lesioni post-traumatiche

b. patologia vascolare periferica

¢. tumori

d. infezioni

Una donna di 48 anni si rivolge al medico perché all'autopalpazione ha notato una
irregolarita nella mammella destra. |l medico riscontra un nodulo del diametro di circa 2
cm retroareolare retraente il capezzolo.Quale procedura, tra quelle indicate, &
consigliabile ai fini della diagnosi?

a. Nodulectomia

b. Quadrantectomia

c. Galattografia

d.Biopsia della lesione
Le ustioni di 2° grado sono ustioni:
a. che interessano l'epidermide e il derma a @‘

b. che interessano solo 'epidermide
c. che interessano solo il derma

d. caratterizzate dalla presenza di escara
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La sensibilita gustativa della base della lingua e data:

a. dal nervo laringeo sup. (ramo del vago)

b. dal nervo mandibolare del trigemino attraverso il ramo linguale
c. dal nervo glossofaringeo

d. dalla corda del timpano {ramo del facciale)

Un uomo di 34 anni si presenta in ambulatorio per frequente dolore alla defecazione e
sanguinamento. All' obiettivita si evidenzia un prolasso al ponzamento con riduzione

spontanea, quale & la diagnosi pit probabile:
a. emorroidi

b. ragadi anali
c. fistola anale

d.varicocele

La prevenzione della cardiopatia ischemica si basa
a. Abolizione del fumo di sigaretta

b. Abolizione dell'attivita fisica

c. Aumento dell'apporto sodico

d.Dieta ipercalorica

L'ossiuriasi &

a. Malattia parassitaria

b. Malattia batterica

c. Malattia virale

d. Pils frequente negli adulti

Fattori di rischio per il diabete di tipo 2
a. Obesita

b. Familiarita

c. Le risposte a e b sono corrette

d. Dieta iposodica

La prevenzione secondaria nell'anziano
a. Controllo dello stato nutrizionale

b. Controllo dell'assunzione dei farmaci
c. Diagnosi precoce

d. Tutte le risposte precedenti sono corrette
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La prevenzione terziaria nell'anziano

a. Fisioterapia

b. Applicazione protesi

c. Supporto psicologico e reinserimento sociale
d. Tutte le risposte precedenti sono corrette

Per ubriachezza accidentale si intende

a. Involontaria o incolpevole, derivante da caso fortuito o da forza maggiore
b. Propria di chi abitualmente abusa di bevande alcoliche

c. Intenzionale o colposa

d. Finalizzata a commettere un reato

L'omicidio colposo consiste

a. Cagionare per colpa la morte di una persona

b. Pud essere aggravato da circostanze

c.E' dovuto ad imprudenza o imperizia o negligenza

d.Tutte le risposte precedenti sono corrette

La violazione del segreto professionale pud avverarsi
a. Rivelazione senza giusta causa

b. Impiego a proprio o altrui profitto

c. Ci deve essere dolo

d.Tutte le risposte precedenti sono corrette

La malattia professionale

a. Processo morboso che deriva da una esposizione protratta agli effetti nocivi del
lavoro '
b. Processo morboso che deriva da un'infortunio sul lavoro

c. Processo morboso che non necessariamente e correlato da una esposizione
lavorativa
d. Le risposte b e c sono corrette

L'identificazione individuale consiste

a. Rilevare e raggruppare i caratteri fisici personali, atti a riconoscere un individuo
dall'altro

b. Rilevare e raggruppare i caratteri morali, atti a riconoscere un individuo dall'altro

c. Si limita ad una valutazione sommaria dei tratti fisionomici della persona

d. L'odontoiatria forense non ha alcuna significativa applicazione.
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1. Quale delle seguenti condizioni caratterizza l'insorgere di una sindrome paranoide? K50 Ak

¥ 2y B9
a. idee di rovina

b. pensiero ossessivo
c. catatonia

d. idee di riferimento

2. La tangenzialita e:
a. un disturbo extrapiramidale
b. un disturbo delle senso-percezioni
c. un disturbo del pensiero

- d.tipica del paziente depresso

3. La fobia sociale & un disturbo caratterizzato da:
a. timore di situazioni nelle quali un individuo & in relazione sociale con altri
b. timore di trovarsi in luoghi dai quali sarebbe difficile allontanarsi
c. timore di fenomeni naturali presenti nell'ambiente

d. nessuna risposta & corretta

4. Quali delle seguenti scale di valutazione misura la depressione?
a. Brief Psychiatric Rating Scale
b. Clinical Global Impression
¢. Hamilton Depression Rating Scale
d. Young Mania Rating Scale

5. Nella valutazione del rischio suicidario vanno tenuti in considerazione in particolare i
seguenti aspetti tranne:
a. supporti sociali

b. sesso
c. status psichico attuale
d. malattie esantematiche dell'infanzia

6. Il Trattamento Sanitario Obbligatorio in regime di degenza previsto dalla legge 833

a. dura 3 giorni ‘

b. dura fino a 7 giorni ed & prorogabile

c. dura al massimo un mese '
d. dura fino alla guargione del paziente = 4\)
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7. L'acatisia e";

a. un disturbo dell'ideazione
b. un sintomo tipico della schizofrenia
c. la secchezza delle fauci indotta dagli antidepressivi triciclici

d. una sindrome ipercinetica da neurolettici

. Con typus melancholicus si contrassegna:

.

10.

11,

12

a. le caratteristiche della personalita pre-depressiva del bipolare

b. una forma particolare di nevrosi depressiva
c. le caratteristiche della personalita del candidato alla depressione unipolare
d. depressione attenuata o sub-clinica

Attribuire ad una percezione reale, senza un motivo comprensibile, un significato
abnorme, in genere nel senso dell'autoriferimento, e' un fenomeno cui si da' il nome di:

a. allucinazione

b. percezione delirante
c. intuizione delirante
d. stato crepuscolare

Tutte le seguenti condizioni sono fattori di rischio per il disturbo depressivo maggiore
tranne:
a.genere femminile

b.storia di una depressione precedente
c.genere maschile

d. assunzione di alcol oppure abuso di sostanze

La rottura di un aneurisma dell'aorta addominale avviene pil frequentemente
a. nell'apparato gastroenterico, in particolare nella Ill porzione del duodeno
b. nella vena cava inferiore

c. nello spazio retroperitoneale

d. nessuna delle precedenti risposte

E pili probabile che un farmaco sia soggetto a effetto di primo passaggio epatico se

assunto per via:

a.orale : ' '

b.inalatoria - |

c.sottocutanea .
d. tutte le risposte sono corrette
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13. Quale dei seguenti test & usato MENO frequentemente nella pratica clinica per
dimostrare la presenza di una infezione virale?
a. Ricerca di antigeni virali

b.Colture virali
c. Amplificazione del genoma virale mediante PCR
d.Quantificazione del genoma virale mediante Real-time PCR

14. Quale dei seguenti volumi & misurabile con un comune spirometro portatile, senza ausilio
di ulteriore strumentazione?
a. Capacita polmonare totale

b. Volume residuo
c. Capacita vitale
d. nessuna delle precedenti risposte

15. Un paziente di 55 anni lamenta episodi di gonfiore, arrossamento e dolore a livello della
prima articolazione metatarso-falangea del piede destro. Quale tra le seguenti condizioni

e la pit probabile?

a. Artrite reumatoide

b. Gotta

c. Osteoma osteoide dell'astrangolo
d. nessuna delle precedenti risposte

16. Che cos'é il linfonodo sentinella?

a.ll linfonodo peritumorale pilt facilmente aggredibile all'agobiopsia per lo staging
b.ll primo linfonodo a ricevere il drenaggio linfatico dalla sede del tumore primitivo

c. Il piti grosso linfonodo peritumorale
d. nessuna delle precedenti risposte

17. Un uomo di 55 anni arriva in Pronto Soccorso per dolore addominale ai quadranti
superiori, a barra insorto da 2h, che si irradia al dorso, associato a febbre, ittero e
nausea.ln anamnesi riferisce ipertensione arteriosa, dislipidemia, calcolosi della
colecisti.Completato I'iter diagnostico, qual & il primo approccio operativo da proporre?

a.Colangiopancreatografia retrograda endoscopica con papillosfinterotomia e bonifica
della via biliare

b.Colecistectomia a cielo aperto
c. Videolaparocolecistectomia

d.Drenaggio biliare percutaneo transepatico
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18. Una donna di 41 anni, con stipsi cronica, si presenta in Pronto Soccorso per comparsa di
dolore addominale intenso, accompagnato da distensione meteorica dei quadranti di
sinistra, nausea e alvo chiuso ai gas.Qual & la diagnosi pil probabile?

a. Appendicite acuta
b. Occlusione colica
c. Colecistite acuta
d. Ulcera peptica

19. L'arteria tiroidea superiore: -

a. & un ramo della carotide esterna

b. & un ramo della succlavia

c. ha origine direttamente dall'arco aortico
d. tutte le risposte sono corrette

20. Un paziente di 66 anni lamenta un dolore epigastrico profondo, non puntuaimente
localizzabile, irradiato alla scapola destra e all'ipocondrio destro, associato a febbre. Alla
palpazione, si riscontra dolorabilita in epigastrio e ipocondrio destro. Segno di Murphy

positivo.Qual & ['orientamento diagnostico?
a.Colica Renale

b.Pancreatite acuta
c.Epatite acuta
d.Colecistite acuta

21. Qual & la classica via di trasmissione dei poliovirus?
a.Via oro-fecale
b. Via parenterale
c. Via aerea

d.tutte le risposte sono errate

22. La vaccinazione contro una malattia a lungo decorso ed esito letale & progressivamente
estesa a tutta la popolazione.Quale dei seguenti indicatori si ridurra per primo?

a. La prevalenza della malattia
b. L'incidenza della malattia

c. La letalita della malattia

d. La mortalita per la malattia
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23. La temperatura dell'aria & influenzata dai seguenti fattori

24

.

25,

26.

27.

28.

a. temberatura esterna

bh. presenza di macchinari termodisperdenti

c. isolamento termico degli infissi e delle pareti
d. tutte le risposte sono corrette

Quali sono i fattori di rischio chimico
a.fumo

b.alcol

c. radiazioni ionizzanti

d. le risposte a e b sono corrette

La sterilizzazione €& definita

a. intervento finalizzato a distruggere qualsiasi forma di vita

b. intervento finalizzato alla sola distruzione di microrganismi patogeni
c. intervento finalizzato alla distruzione di soli batteri

d. intervento finalizzato alla distruzione di soli funghi

Le lesioni da corpi contundenti possono essere
a. Ecchimosi

b. Ferite lacero-contuse

c.Fratture

d.Tutte le risposte sono corrette

Nell’intossicazione da monossido di carbonio le ipostasi sono classicamente definite

a. Verdastre

b.Gialle

c.Rosso ciliegia

d.Nessuna delle risposte & corretta

La variazione cromatica delle ecchimosi & importante per stabilire
a. Uepoca di produzione

b- La prognosi

¢. Il mezzo produttivo

d. Nessuna delle risposte & corretta
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Nella morte da impiccamento il fattore asfittico interviene
a. Per la frattura dell’osso ioide
b.Per frattura vertebrale del tratto cervicale

c. Per sollevamento della base della lingua contro il palato molle e la faringe a causa dello
scorrimento del laccio verso l'alto
d. Nessuna delle risposte & corretta

La violenza sessuale & un delitto

a. Contro la persona

b.Contro la morale

c. Riguarda unicamente la congiunzione consensuale
D. Tutte le risposte sono corrette
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