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Non da ultimo, negli “habitat” complessi e disordinati, la persona in posizione di 
leadership è chiamata a prestare grande attenzione alle dinamiche interne alla propria 
squadra e del rapporto costruttivo con altri team. 
Per far questo, è fondamentale che metta in atto comportamenti e sensibilità come la 

condivisione della strategie e delle priorità d’azione (allineamento), la valorizzazione 
delle specificità, diversità e qualità di ogni singola persona (bilanciamento), 
la coesione in situazione di stress o crisi (resilienza), l’ambizione, la passione 
e la capacità di assumersi responsabilità e rischi per guidare il team nel 
raggiungimento degli obiettivi (energia), la capacità di essere aperti al mondo 

esterno e di sperimentare e imparare dagli errori (apertura), l’attitudine a 
gestire produttivamente il tempo trascorso insieme, soprattutto nelle 
situazioni collegiali, attraverso norme che regolano la vita del team 
(efficienza).
Essere leader in “habitat” complessi e disordinati impone, quindi, un 
cambio di rotta rispetto agli approcci tradizionali del “command and 
control”. Richiede una sensibilità ed un approccio molto più poliedrico 
che vedono la persona in posizione di leadership assumersi la 
responsabilità di prendersi cura dello sviluppo del potenziale, della 
performance, dell’energia di ogni singola persona e di mettere in atto 
dinamiche virtuose nel team, tra team diversi e con la società nel suo 
insieme.

Essere leader in habitat complessi e disordinati
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Tennis&Friends – Salute e Sport, è la manifestazione 
sociale e sportiva che dal 2011 promuove la prevenzione 
della salute, diffonde i corretti stili di vita e sostiene la 
pratica dell’attività sportiva in diverse regioni italiane. 
L’evento è sostenuto dalle massime istituzioni italiane 
quali Presidenza del Consiglio dei Ministri, Ministero 
della Difesa, Ministero della Salute, Ministero dello 
Sport, MIUR, Stato Maggiore della Difesa, Polizia di 

Stato, Guardia di Finanza, Regioni, Comuni, CONI, 
Sport e Salute SpA, Croce Rossa Italiana,  Federazione 

Italiana Tennis con le maggiori Federazioni Sportive 
Italiane e negli anni è divenuto un appuntamento 
importante riconosciuto a livello nazionale ed 
internazionale. A sostegno del progetto società 
scientifiche e associazioni di volontariato.
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