SCHEDA DI ISCRIZIONE AL CONVEGNO

Il convegno é gratuito.

I numero dei posti disponibili ¢ limitato a 50 Medici,
Farmacisti, Odontoiatri, Biologi e Infermieri.

Si richiede di inviare la presente scheda d’iscrizione,
compilata in ogni sua parte, alla Segreteria Organizzativa.
Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 12 Novembre 2023.

COGNOME

NOME:

GRADO (militari):

QUALIFICA (civili):

PROFESSIONE:

DATA DI NASCITA:

LUOGO NASCITA:

INDIRIZZO:

CAP:

PROVINCIA:

CODICE FISCALE:

ENTE-COMANDO:

TELEFONO:

CELLULARE:

E-MAIL:

FAX:

Informativa Privacy: la Segreteria Organizzativa, in
qualita di Responsabile del Trattamento ed in conformita al
D.Lgs.196/03, La informa che i dati da Lei forniti saranno
trattati a norma di legge, utilizzati e conservati
limitatamente alle attivita necessarie per lo svolgimento del
Corso. Lei potra altresi richiedere,ai sensi della vigente
normativa, la visione, correzione o cancellazione dei dati
stessi.

Data

Firma

COMANDO SCUOLE M.M.
Provider Unico di Forza Armata

)X("I" MARINA MILITARE

MARINA MILITARE

INFORMAZIONI GENERALI
Evento accreditato presso il Ministero della Salute
coninumeri: 1324-397744

Provider ECM
Comando Scuole M.M. — Ancona
Rapp. Legale C.V. (SAN) Michele De Caro

Sede del Convegno
Circolo Sottufficiali M.M. Roma
Viale di Tor di Quinto 111, Roma

Attestati
Al termine del convegno verra rilasciato un
attestato di partecipazione.

Crediti formativi
8 crediti

Presidente:
Amm. Isp. Antonio DONDOLINI POLI

Segreteria Scientifica:
C.V. (SAN) Lorenzo RONDININI
C.C. (SAN) Riccardo GRAZIOSETTO

Convegno
Star bene in eta adulta : la prevenzione

Segreteria Organizzativa: nelle malattie cardiovascolari

C.C. (SAN) Riccardo GRAZIOSETTO
S.T.V. (SAN) Daniele [OVINELLI

Scienza e informazione per il benessere di tutti

Mercoledi 22 Novembre 2023
Circolo Sottufficiali M.M. Roma

Piazza Giovanni Randaccio , 2 - 00195 Roma
Recapito: 06-3680 2133/2144
e-mail:  daniele.iovinelli@marina.difesa.it

E‘ C‘ M‘ age.na.s.m

Commissione Nazionale Formazione Continua




RELATORI:

Prof. Marco SILANO

Direttore Dipartimento Malattie Cardiovascolari,
Endocrino-metaboliche ed Invecchiamento dell’I-
stituto Superiore di Sanita.

Prof.ssa Veronica OJETTI
Primario P.S. e Medicina Interna Osp. San Carlo
di Nancy

Prof. Alessio MIGNECO
Dipartimento Scienze dell'emergenza, anestesio-

logiche e della rianimazione, Policlinico “A. Ge-
melli”, U.C.S.C., Roma

Prof. Angelo SANTOLIQUIDO

Direttore Unita operativa semplice di Diparimen-
to di Angiologia e diagnostica vascolare non in-
vasiva, Policlinico Gemelli . U.C.S.C., Roma

Dott. Amir KOL
Direttore Unita Operativa Complessa di cardio-
logia, Ospedale “S. Camillo de Lellis”, Rieti

C.C. (SAN) Serena PETRICCIUOLO
Cardiologo, Marinferm Roma M.M.

C.V. (SAN) Lorenzo RONDININI
Cardiologo, Marispesan Roma

Dott.ssa Lara LANUZZA
Biologo Nutrizionista, Roma

MODERATORI:

Prof. Giovanni GASBARRINI
Professore emerito di Medicina Interna. Policli-
nico “A. Gemelli, U.C.S.C., Roma

C.C.(SAN) Riccardo GRAZIOSETTO
Gastroenterologo e Internista, Marinferm Roma
M.M.

PROGRAMMA DEL CONVEGNO

08.45-09.00 Apertura e Saluti delle Autorita

I SESSIONE
Moderatori: Prof. Giovanni Gasbarrini
C.C. (SAN) Riccardo Graziosetto

09.00-09.30

Prof. Marco Silano: “La prevenzione primordiale
vs la prevenzione primaria: una rivoluzione cultu-
rale”

09.30-10.00
Prof.ssa Veronica Ojetti: “Il nuovo organo: Il
Microbiota nelle patologie cardiovascolari”.

10.00-10.15 Question time
10.15-10.45 Coffee break

II SESSIONE
Moderatori: Prof. Giovanni Gasbarrini
C.C. (SAN) Riccardo Graziosetto

10.45-11.15 Prof. Alessio Migneco : “Attivita
fisica nella prevenzione e nella gestione dell’iper-
tensione arteriosa: quale, quanta e quanto a lun-
go’7.

11.15-11.45 Prof. Angelo Santoliquido : “la
placca ateromasica: uno sguardo oltre la dislipide-
mia”.

11.45-12.15 Dott. Amir Kol: “novita nella terapia
delle dislipidemie”

12.15-12.30 Question time
12.30 Lunch

III SESSIONE
Moderatori: Prof. Giovanni Gasbarrini
C.C. (SAN) Riccardo Graziosetto

14.00-14.30
C.V. (SAN) Lorenzo Rondinini: “La consa-
pevolezza dei fattori di rischio dei loro valori
soglia nelle popolazione giovanile: un’espe-
rienza M.M.’

14.30-15.00

C.C. (SAN) Serena Petricciuolo: “Risk Ma-
nagement e dislipidemie: Dalla prevenzione
all’applicazione”

15.00-15.30

Dott.ssa Lara Lanuzza: “Mangiar “bene” o
mangiar “male”: le diete “amiche” del cuore
ed il supporto dietetico alla terapia cardiologi-
ca”.

15.30 —15.45 Question time
15.45-16.15 Test di valutazione ECM
16.15 —16.30 Saluti e chiusura lavori.



