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L’impiego della Realtà Virtuale nella formazione del 
BLSD in ambito militare: uno studio pilota osserva-
zionale 

The use of virtual reality in BLSD training in the mili-
tary context: an observational case study 
La realtà virtuale (VR) offre una formazione BLSD immersi-
va, interattiva e realistica, aumentando il coinvolgimento 
del partecipante. 
L’integrazione di un manichino a mezzo busto permette di 
unire l’esperienza virtuale al feedback fisico delle com-
pressioni toraciche. 
Questo studio pilota valuta se tale approccio possa ripro-
durre l’efficacia e l’esperienza di un corso BLSD tradiziona-
le, aprendo nuove prospettive nella formazione sanitaria. 

Virtual reality (VR) provides an immersive, interactive, and 
realistic approach to Basic Life Support and Defibrillation 
(BLSD) training, enhancing learner engagement and ac-
tive participation. Integrating a half-body manikin bridges 
the gap between the virtual environment and the physical 
feedback required for effective chest compressions.This 
pilot observational study evaluates whether this inno-
vative approach can replicate the training experience and 
effectiveness of conventional BLSD courses, opening new 
perspectives for healthcare education. 
Marco Midei, Andrea Gazzelloni, Cristina Calandrella, Giu-
liana D’Elpidio, Rosaria Alvaro, Michele Giattino

Validazione preliminare del questionario sul clima 
organizzativo per le Forze Armate e di Polizia 
(QCO-FAP) 

Preliminary validation of the organisational cli-
mate survey for the Armed Forces and the Police 
(QCO-FAP) 
Il clima organizzativo rappresenta un importante indicato-
re del benessere, della motivazione e dell’efficacia del per-
sonale, assumendo particolare rilevanza nei contesti mili-
tari e di sicurezza. Il presente lavoro descrive quattro studi 
preliminari di validazione del QCO-FAP, condotti tra il 
2021 e il 2024. il QCO-FAP si conferma uno strumento af-
fidabile e pertinente per la valutazione del clima organiz-
zativo nei contesti di difesa e sicurezza. 

Organizational climate represents an important indicator 
of personnel well-being, motivation, and effectiveness, 
and is particularly relevant in military and security set-
tings. The present study describes four preliminary valida-
tion studies of the QCO-FAP conducted between 2021 
and 2024. Overall, the QCO-FAP demonstrates good re-
liability and relevance for assessing organizational climate 
in defense and security contexts. 

Federico Tubaldi, Paolo Trabucco Aurilio, Giovanni Caru-
so, Giulia Buodo, Andrea Spoto
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La capacità di orientare le risorse cognitive. Ipote-
si di sviluppo e implicazioni terapeutiche: una revi-
sione teorica integrata di neuroscienze e psicodi-
namica 

The ability to direct cognitive resources. Develop-
mental hypotheses and clinical implications: an in-
tegrated neuroscience and psychodynamic theor-
etical review. 
Le recenti scoperte nel campo delle neuroscienze hanno 
contribuito ad ampliare le prospettive teoriche e cliniche 
per la comprensione e il trattamento dei disturbi mentali. 
Questo studio esamina gli aspetti neuropsicologici e psi-
codinamici associati ai diversi stili di attaccamento, con 
l’obiettivo di individuare possibili convergenze con i prin-
cipi e i meccanismi alla base della tecnica ipnotica. Attra-
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PERSPECTIVE120
Ferite infette. Indicazioni e procedure per l’esecu-
zione corretta del tampone: studio di un panel di 
esperti dell’associazione italiana ulcere cutanee 
del Lazio, dell’Umbria e della Toscana. 
Infected wounds. Indications and procedures for 
performing a proper swab test: the study of ex-
pert panel of the italian skin ulcer association from 
Lazio, Umbria, and Tuscany. 
Le ferite croniche rappresentano una rilevante sfida clini-
ca, nella quale un’accurata valutazione microbiologica è 
fondamentale per distinguere la colonizzazione dall’infe-
zione e guidare una terapia antimicrobica mirata. 

Un panel di esperti ha identificato in un campionamento 
standardizzato mediante tampone, un approccio pratico e 
basato sull’evidenza, supportato da un percorso procedu-
rale condiviso che comprende valutazione clinica, campio-
namento, gestione e trasporto del campione. 

Chronic wounds represent a significant clinical challenge, 
in which accurate microbiological assessment is essential 
to distinguish colonization from infection and guide tar-
geted antimicrobial therapy. An expert panel identified 
standardized wound swab sampling as a practical, evi-

verso il confronto con la letteratura di riferimento, lo stu-
dio mira a fornire una solida cornice teorica per l’impiego 
dell’ipnosi, esplorando inoltre le possibili applicazioni 
nell’ambito della psicologia militare. 

Recent advances in neuroscience have broadened the 
theoretical and clinical perspectives on the understanding 
and treatment of mental disorders. This study examines 
the neuropsychological and psychodynamic aspects as-
sociated with different attachment styles, with the aim of 
identifying possible parallels with the principles and 
mechanisms underlying hypnotic techniques. By drawing 
on the relevant literature, the study seeks to provide a 
solid theoretical framework for the use of hypnosis, while 
also exploring its potential applications in the field of mili-
tary psychology. 

Francesco Bonamassa, Salvatore Miccichè

dence-based approach, supported by a shared procedu-
ral pathway encompassing clinical assessment, sampling, 
specimen handling, and transport. 

Riccardo Garcea, Sara Carella, Barbara De Angelis, Diego 
Ceci, Giancarlo Ceccarelli, Cosimo Maglio, Caterina Bor-
ghetti, Barbara Nardi, Monica Gonnelli, Elena Bartoccioni.
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