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Ha conseguito la laurea in Psicologia nel 1978 presso l'Università degli Studi di Roma "La 
Sapienza" ed è abilitato all'esercizio della psicoterapia. È stato Professore Straordinario di 
psicologia clinica e del lavoro presso l'Università Europea di Roma, ricoprendo diversi 
incarichi scientifico-professionali in ambito nazionale ed internazionale, come membro delle 
maggiori associazioni internazionali di settore. Si è sempre occupato di psicologia clinica, 
psicoterapia, psicologia del lavoro e delle organizzazioni, portando avanti in parallelo queste 
attività sia a livello professionale, sia nella ricerca e nello studio, pubblicando centinaia di 
articoli in diversi settori della psicologia applicata e 21 volumi. 
 


